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به من بگو (١)

پــسر کوچولــو خیلــی تبلــت بــازی میکــرد. اون هرروز 

صبــح تــا شــب مشــغول تبلت بازی بــود. بابــا و مامانش 

نگرانــش بــودن بخاطــر همیــن بابــا رفت براش شــطرنج 

خریــد تــا بــا شــطرنج بــازی کنه.

پسر کجا نشسته؟  .١

٢.  اون چیکار میکنه؟

چرا خونواده اش نگرانه؟  .٣

مامانش بهش چی میگه؟  .٤

باباش چیکار کرد؟  .٥

بابا به پسرش چی میگه؟  .٦

پسر کار خوبی میکنه؟چرا؟  .٧

اون باید چیکار کنه؟  .٨

٣٣

شی
ـوز
ـه‌آم
مـجمـوعـ

گروه سنی3 سال به بالا
بـه هـمـراه داسـتان‌ها 
و سـوالات تــکمـیلی

تقویت و بهبود:
ذهن خوانی

استدلال و حل مساله
زبان درکی و بیانی

60کارت

1

تهیه و تنظیم:
دکتر هوشنگ دادگر

محمد خلیلی
شفیعه پناه زاده
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به من بگو )1(

                          به نام او برای او

پیشگفتار

 شــاید نظــر کوئیــن تیلیــان دربــاره‌ی زبــان کــه می‌گویــد: »گفتار 

ســاخته و پرداختــه قیــاس و تمثیلــی کــه از آســان فرســتاده شــده 

باشــد نیســت.«، تــا حــد زیادی درســت باشــد.

گفتــار از آســان بــر مــا نــازل نشــده آن هــم بــه طــور یکدســت 

و کامــل، بلکــه بــر مبنــای احتیــاج بــه وجــود آمــده و بــر حســب 

اتفــاق گســرش یافتــه  و بنابرایــن،  از بخش‌هــای متفاوتی تشــکیل 

ــی،  ــا ناآگاه ــری( ی ــف، تجربه)یادگی ــی، تکل ــا بی‌دقت ــه ب ــده ک ش

ــد. ــم آمده‌ان گرده

                                               ساموئل مانسون)1747(     

ــل  ــال تعام ــم در ح ــت و دائ ــی اس ــودی اجتماع ــان موج   انس

ــار  ــا محیــط اطــراف خــود می‌باشــد. از ایــن ویژگــی اصلــی رفت ب

ــا  ــویه ب ــل دو س ــرای تعام ــت او ب ــن ظرفی ــر همی ــی ب اجتماع

دیگــران اســت. درک خــود و دیگــران از ملزومــات ارتبــاط موثــر 

می‌باشــد. بنابرایــن روابــط اجتماعــی موفــق مســتلزم داشــن 

ــد.  ــران می‌باش ــات دیگ ــکار و احساس ــالات، اف ــم درک ح مکانیس

مجموعــه ایــن ظرفیت‌هــا در انســان شــناخت اجتماعــی نامیــده 

می‌شــود.
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به من بگو )1(

ــناختی در  ــم ش ــث مه ــک مبح ــوان ی ــه عن ــی ب ــناخت اجتماع ش

روابــط بیــن فــردی مطــرح اســت. ایــن ظرفیــت شــناخت اجتماعی 

ــراد بســتگی دارد. ــی« اف ــی »ذهن‌خوان ــه توانای ب

ــرای تصــور  ــوان قــدرت ذهــن انســان ب     »ذهن‌خوانــی« را می‌ت

کــردن حــالات ذهنــی خــود و دیگــران تعریــف کــرد. ایــن حــالات 

ذهنــی شــامل قصــد، نیــت، بــاور، احســاس، افــکار و بــاور ذهنــی 

ــس آن  ــی و در پ ــناخت اجتماع ــارت ش ــال مه ــر ح ــت. در ه اس

ذهن‌خوانــی آموختنــی اســت و همــه‌ی کــودکان بــا رشــد عــادی 

ــی و  ــط زبان ــارت را در محی ــن مه ــه ای ــد ک ــی را دارن ــن توانای ای

شــناختی غنــی کســب کــرده و در تعامــات اجتماعــی بــکار گیرنــد.

مجموعــه حــاضر بــا ایــن رویکــرد در تــاش اســت تــا بتوانــد گامــی 

مثبــت، هــر چنــد کوچــک را در جهــت آمــوزش کودکانــی کــه بــه 

ــی و اجتماعــی  ــالات ارتباطــی – زبان ــف دچــار اخت ــل مختل دلای

هســتند داشــته باشــد.

  تقدیم به: 
کــودکان ایــران زمیــن کــه عشــق بــه یادگیری‌شــان گام‌هایــان را 

اســتوار گردانــد.
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به من بگو )1(

راهنمای استفاده از مجموعه:

ــی  ــداف آموزش ــک و دو اه ــو ی ــن بگ ــه م ــای ب مجموعه‌ه 	ü
مختلــف زبانــی و شــناختی بــا تمرکــز بــر ذهن‌خوانــی، اســتدلال، 

ــد. ــال می‌کنن ــاله را دنب ــل مس ــاوت و ح قض

ــد مــورد اســتفاده‌ی گروه‌هــای ســنی  ــن مجموعــه می‌توان ای 	ü
ــودکان  ــرد. )گروه‌هــای ک ــرار گی ــالا ق ــه ب ــف از ســه ســال ب مختل

ــی، شــناختی و  ــالات ارتباطــی – زبان عــادی، کــودکان دچــار اخت

بزرگســالان دچــار اختــال تکلــم مثــل ســکته مغــزی می‌تواننــد از 

مجموعــه بهــره ببرنــد(

داســتان‌های پیشــنهادی مولــف بــا نظرســنجی از متخصصــان  	ü
ــن  ــی والدی ــت ول ــوده اس ــادی ب ــف ع ــودکان طی ــن ک و هم‌چنی

و متخصصــان می‌تواننــد بــه صلاح‌دیــد خــود و بــا توجــه بــه 

ــد. ــر دهن ــورد ‌نظــر خــود آن را تغیی اهــداف م

استفاده از مجموعه به دو صورت پیشنهادمی‌شود: 	ü
یــک ß داســتان را بــرای کــودک تعریــف می‌کنیــم و پــس از 

مشــاهده تصویــر مربوطــه ســوالات مــورد نظــر را می‌پرســیم.

ــا  ــد ب ــرده و بای ــاهده ک ــه را مش ــر مربوط ــودک تصوی دوم ß ک

توجــه بــه تصویــر داســتان مــورد نظــر را بیــان کنــد و بــه ســوالات 

ــتان خــود پاســخ‌گو باشــد. ــا داس متناســب ب
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به من بگو )1(

یه روز جنگل آتیش گرفت و حیوون‌ها مجبور شدن 

از جنگل فرار کنن.

یه خبرنگار هم رفت جنگل تا یه گزارش تهیه کنه.

اینجا کجاست ؟ 	.1

چه اتفاقی افتاده؟ 	.2

چرا حیوون ها فرار می کنند ؟ 	.3

این آقا کیه و چرا اومده اینجا؟ 	.4

خبرنگار چی میگه؟ 	.5

حالا باید چیکار کنن ؟ 	.6

به نظرت چرا جنگل آتیش گرفته؟ 	.7
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به من بگو )1(

بابا و مامان تصمیم گرفتن برن مسافرت ولی 

پسرشون رو نمیتونستن ببرن.

پسر شروع کرد به گریه کردن و می خواست که اون و 

هم ببرن.

اینجا کجاست ؟ 	.1

بابا مامان کجا میرن؟ 	.2

بابا دستش چی هست؟ 	.3

پسر چرا گریه میکنه؟ 	.4

پسر به مامانش چی میگه ؟ 	.5

مامان به پسرش چی میگه؟ 	.6

7.  به‌ نظرت چرا اونا نمی‌تونن پسررو با خودشون‌ 

ببرن؟

پسر باید چی کار کنه؟ 	.8
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به من بگو )1(

کرگدن کوچولو با مامانش اومده بودن کنار ساحل .

اون دلش میخواست بره و با اون پسره بازی کنه ولی 

مامانش نگران بود که پسر اون و اذیت کنه.

این جا کجاست ؟ 	.1

کرگدن کوچولو چی دلش می خواد؟ 	.2

اون پسر داره چیکار میکنه ؟ 	.3

کرگدن کوچولو به مامانش چی گفت؟ 	.4

چرا مامانش نگرانه؟ 	.5

مامانش به نظرت چی میگه؟ 	.6

به نظرت بره بازی کنه با پسر یا نره؟چرا؟ 	.7
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به من بگو )1(

مامان و بابا سوار هواپیما شده بودن و داشتن میرفتن 

مسافرت.

یه دفعه هواپیما آتیش گرفت؛ مامان و بابا و بقیه 

مسافرها ترسیدن و داد زدن.

اینجا کجاست ؟ 	.1

به نظرت مامان و بابا مسافرت کجا میرن ؟ 	.2

چه اتفاقی افتاد؟ 	.3

بابا به مامان چی میگه؟ 	.4

مامان به بابا چی میگه؟ 	.5

حالا چه اتفاقی ممکنه بیفته؟ 	.6

باید چیکار کنن بابا و مامان؟ 	.7
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به من بگو )1(

این پسره مریض شده بود و مامانش براش شیر 

خریده بود تا با کیک بخوره ولی پسر دوست نداشت 

بخوره.

چه اتفاقی برای پسره افتاده؟ 	.1

2.	 به نظرت چرا پسر مریض شده؟

3.	 مامان برای پسرش چی خریده بخوره؟ 

مامان چی میگه به پسرش؟ 	.4

پسر چی میگه به مامانش ؟ 	.5

پسر کار خوبی میکنه؟چرا؟ 	.6

مامان باید چی کار کنه؟ 	.7
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به من بگو )1(

این آقا رفته بود بیمارستان تا دکتر اون و عمل کنه.

دکتر حین اینکه داشت آقا رو جراحی می‌کرد تلویزیون 

هم میدید بخاطر همین آقا عصبانی شده بود از 

دست دکتر.

اینجا کجاست ؟ 	.1

این آقا چرا رفته بیمارستان؟ 	.2

آقا چراعصبانی شد؟ 	.3

4.	 به دکتر چی گفت ؟

آقا چرا ساعت رو نشون میده؟ 	.5

دکتر به آقا چی باید بگه؟ 	.6

6
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